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就労移行支援事業所ホープ・エッグ 〒531-0041 大阪市北区天神橋 7-13-14 

☎06-6358-0705 FAX06-6358-0706 一般社団法人大阪希望館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（制作担当者の質問に答えてもらいました） 

★出身地と年齢を教えてください。   

大阪生まれのバリバリの大阪のおばちゃんです。59 歳。 

★家族構成を教えて下さい。 

  母と二人暮らし。妹家族が大阪府内にいます。 

★ここに来られて何年ですか？ 

  約３年になります。 

★この仕事をされていて一番嬉しかった事は何ですか？ 

  利用者の方が就職されて頑張っている事を聞くことです。 

★得意料理は何ですか？ 

  母に任せているので、時々しか作りませんが簡単なカレーぐらいかな。 

★１００万円を使いなさいと言われたらどうしますか？ 

  もう一度家族でハワイ旅行に行きます！ 

★好きな芸能人はいますか？ 

  「郷ひろみ」から始まって、しょうゆ顔のジャニーズ系が好きです。 

★今後の夢は何ですか？ 

  ジャンボ宝くじを当て広い土地に家を建て家族で暮らす事！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

スタッフ紹介【第４回目は西 川
に し か わ

さんです】 

                

 

就労移行支援事業とは、一般就労を希望する障がいのある人を企業等での就労につなぐ事業で、将来の就職に向けた

中間ステップとして、より職場に近い環境で模擬的な体験を通して仕事や人間関係の適性、大きな環境変化に適応で

きるようになる為の支援を行うところです。 

 

 

障がい福祉サービス 就労移行支援事業について 

             

 

 

 

❀今年も平成 28 年 11 月 6 日(日曜日) 

      大阪市豊崎東小学校で 

 

 

 

 

            が催されます！ 

当事業所自慢の 

 

 

 

         を販売いたします。 

 

食べに来てください、お待ちしています！ 

 

 

屋外作業 

地域活動<その１> 

❦❧❦❧❦❧❦❧❦❧❦❧❦❧❦❧❦❧❦❧❦❧❦❧❦❧❦❦❧❦❧❦❧❦❧❦❧❦❧ 
 

[サイコロ] Ｏさん 

サイコロ作りに苦労しました 

[ダンボール迷路･どこでしょ

ゲーム] Ｓさん 

迷路を決める事と看板が大変

だった 

[わなげ] Ｔ君 

輪投げの輪を作るのが大変だった 

[射的] Ｙ君 

苦労はなし、的作りに時間が

かかっただけ 

[くじ引き] Ｍさん 

くじ引き棒に色を塗るのに

苦労した 

[ブラックボックス] Ｙさん 

手を入れる所を工夫した、大

変だった 

[ボール入れ] Ｙ君 

箱を積み上げるのが大変だった 

[コイン落とし] Ｋ君 

 

[クイズツアー] 

色んな場所に[クイズ]が張っ

てあって、みんな真剣に答え

を考えていました、けっこう

むずかしかったよ‼ 

[和室で休憩中] 

みんな、たくさん良い 

景品がもらえたのかな？ 

[スマイルカフェ] 

沢山のお客さんでスタッフ

の人達も大忙し❣ 

❀とよプレ❀ （豊崎東地域の主催） 
地域の子供たちの「居場所」として毎月第１･第３土曜日 13:30

～15:30 の間、豊崎東会館で自由に遊んでもらえるようにします。 

そして、第１回 平成２８年７月 16 日（土）に「てづくりゲー

ム屋さんであそぼう」が開催されました。 

子どもたちが自分で考えたゲームを準備し運営しました。 

どのゲーム屋さんも「目標以上のお客さんに来てもらえた」と喜

んでいました。 

 

高い所はまかせてくれ！ 

下はたのむからな!! 

こ
の
あ
た
り
を
切
っ
て

い
き
ま
す
よ
！ 

太い枝を切るのは

力がいるな～。 

ゴミ袋に入れやすいよ

うに虫に注意しながら

小さく切っているとこ

ろです! 

小さく切った枝を

ゴミ袋に入れます。 

「ゴミ袋がやぶれ

そうだよ」 

一本の木だけでこんな

に沢山になりました！ 

完璧な仕上がり!! 

スッキリしました 

長い草や枝を切っ

てスッキリと風通

しがよくなるよう

にしよう！ 

のびたツルや余分な

枝が多いな～。 

しっかり採ろう！ 

「抜いても、抜いて

もへりません、暑く

て手袋の中は汗でビ

チャビチャです！」 

枝を切ってスッキリきれいにな

りました、これで蚊も来ないと

思います。 

た
く
さ
ん
の
雑
草
と

枝
で
こ
ん
な
に
一
杯

に
な
り
ま
し
た
！ 

地域の町内会や自治会の方から依頼を受けて 

『草刈りや剪定作業』をさせて頂いています。 

プロではありませんので上手に出来ないこともありますが、 

喜んでいただけるよう一生懸命取り組んでおります。 

これからも、がんばりますのでよろしくお願い申し上げます。 



 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「よくしゃべる人」 M.K さん 

人の話を聞かず、一方的に唾を飛ばしながら話す人が 

苦手です。 

自分から声をかけたり話しかけられるのは 

大丈夫ですが。 

時々苦手な人もいます。 

 

「ノラ猫の鳴き声」 O.K さん 

ノラ猫の声が嫌いです。 

近所の人が勝手にえさをやるので 

集まってきます。 

昼も夜も鳴いているのでうるさくて 

しかたありません。 

「イクラ」 S.Y さん 

イクラのプチﾂとした食感とつぶれたところが嫌いです。 

丸くて小さい物がなぜかダメで数の子や 

グリンピースやウズラ卵なども苦手です。 

小学低学年から嫌いで、海系のものが 

だいたい食べれません。 

「ハチ（みつバチ以外）」 M.K さん 

12 年ほど前に社員旅行先の牧場で刺されて 

「すごく痛かった」から、それ以来大きなハチ 

（くまバチ、あしながバチ、ススメバチ）が嫌いになり

ました。家でも大きなハチが入ってきた時は気力でおっ

ぱらいます。作業中もチョット怖い時があります。 

 

 

「こまかい手作業」 S.T さん 

細かい手仕事が苦手ですが、プラモデルなどを作るのは

嫌いではありませんし、単純で簡単な作業はどちらかと 

          言うと好きな方です。 

          ただ、料理を作る事はせず、 

おにぎりやお惣菜を買って 

います。 

           

。 
「他人と話す事」 N.E さん 

人見知りが激しいこともあり、他人と話す事がとても 

         苦手です。男女問わず苦手で家族 

         以外の人と話す事はめったにあり

ません。姉とはよくおしゃべりしま

す。いつか親しくなれば誰とでも話

せるようになるかもしれません。 

「本を読む事」T.Y さん 

目が悪いこともあって本を読むことが苦手です。 

       小さい頃から苦手でマンガやテレビ、 

映画もあまり見ません。 

       音楽はよく聞きます。 

       ゲームをやったことで最近のものには 

少し興味があります。 

 

「なっとう」 N.M さん 

納豆のネバリや独特のにおいが嫌いです。 

野球をしていた高校生の頃はたべていま 

したが、野球をやめて食生活が変わり 

今は見る事もダメです。 

オクラやとろろ等のネバネバ系は 

大丈夫です。 

「カエル」 T.K さん 

子供の頃は大丈夫だったんですが、いつからか苦手に 

なりました。オタマジャクシや四角いカエル等は 

大丈夫ですが、プクっとした形のカエルが 

気持ちが悪くて苦手です。 

仕事中に出会ったら見なかった事にして 

避けて通るようにしています。 

「暑いこと」 K.Y さん 

もともと汗かきで暑さが苦手ですが、 

大阪の蒸し暑さはもっと苦手です。 

家ではエアコンを使っていますが寝る時は 

タイマーにしています。 

寒さは強い方です。 

 

「電化製品（パソコン等）」 Y.M さん 

電化製品を使う事が苦手です。 

アンテナの線が外れていただけで電気屋 

に１千円支払いました。お医者さんにも 

       パソコン等を使う仕事は向かないと言わ

れスマホも持っていません。ただ、DVDで時代劇を見る

ことが好きなので DVD が壊れると困ってしまいます。 

「しいたけ」 T.H さん 

子供のころ食べて、食べた時の食感が苦手で嫌いに 

なりました。今はホイル焼きなら 

食べれるようになりました。 

でも、ちらし寿司のシイタケは 

よけてから食べます。 

他のキノコ類は食べれます。 

「痛風病」 K.Hさん 

「痛風病」になった事は無いですが、話を聞いたりして

かなり痛そうなのでなりたくないと思って 

います。手や足に痛みが走ると「痛風」？ 

なんじゃないかと驚きます。最近は健康に 

気を使って缶コーヒーの飲む回数を減らし 

たり野菜を取るようにしています。 

「冬瓜」 K.Y さん 

小学４年生の時に給食で出た、「冬瓜のマヨネーズあえ」

が、あまりおいしくなくて苦手になった。 

大人になってお母さんが作ってくれる 

冬瓜料理は食べれるようになりました。 

冬瓜以外のウリ科も大丈夫になりました。 

 

「運動（ダイエット）」 H.Y さん 

子供のころから体が弱かったのですが運動する事がめ

んどくさくて体育の授業や体育祭も 

仕方なく出ていました。 

スポーツ観戦もしません。 

歩くのは嫌いではないですが持久力が 

ありません。ダイエットにも挑戦した 

事がありますが失敗ばかりです。 

「虫」 N.A さん 

虫が全体的に嫌いです。中でもクモなどの足の多い虫が 

嫌いです。 

虫がいたら叫んで逃げます。 

家で虫がでたらおばあちゃんに 

助けてもらいます。 

爬虫類は平気です。 

「奈良漬」 I.T さん 

子供のころ食べた時に 

「これはなんだ！味も食感も無理！」 

と思った。大人になって一度挑戦 

したけれどやっぱり無理だった。 

他の食べ物で好き嫌いはないけれど「奈良漬」だけは 

食べる気はもう無い！ 

「虫」 K.R さん 

子供の頃から見た目から気持ちが悪いので嫌いです。 

小さい虫は頑張ってティッシュで始末出来ますが大きい

虫は家族にたのんでいます。 

今は少し大きい虫も始末出来るように

なってきています。 

犬や猫は大好きで犬を三匹飼ってます。 

。 

 

「虫」 M.M さん 

怖くて気持ちが悪いので虫が苦手です。中でもゲジゲジ

やムカデなどの長い虫が嫌いです。 

家ではゴキブリを見つけると叫んで 

しまいます、始末するまで眠れません。 

セミやカブトムシなどは平気です。 

「なっとう」A.Kさん 

      納豆の独特のにおいや味やネバリが 

苦手です。子供のころに食べてお腹を壊し 

たこともあって嫌いです。 

      豆やオクラなどは平気です。 

      大人になって食べてみたけど無理でした。 

      甘納豆も嫌いです。 

 

「寒さ」M.D さん 

      緊張するタイプだし寒さで体が硬くなる 

ので寒いのが嫌いです。 

雪やクリスマス・お正月はキライではあり 

ません。 

冬場は寒さ対策で「ヒートテック」を着て 

います。 

 

※文中の写真・イラストはイメージです。 

      
     ４人が就職され、１人が A 型作業所に移られました。 

N.Y さん（老人福祉関係）  U.T さん（菓子製造関係）  A.K さん（倉庫関係）   

K.Y さん（食品加工関係）  T.Hさん（A 型作業所） 

みなさん体に気を付けて元気でがんばってください。時々、顔を見せに来てくださいね、お待ちしております。 

ピーマン・きゅうり・

なすも無事に収穫で

きました！ 

7 月 19 日 

スイカが二つ順調

に育っています。 

8 月 18 日 

スカイは中もりっぱに育って

いました。みんなでおいしく 

食べました  

次は「じゃがいも」を植

える予定です。 

５
種
類
の
野
菜
が
採
れ
ま
し
た

…
ニ
ン
ジ
ン
だ
け
は
う
ま
く
で

き
ま
せ
ん
で
し
た 


