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（制作担当者の質問に答えてもらいました） 
 

★出身地と年齢を教えてください。  福井県出身  64 歳です。 

★パワーの源は何ですか？ 

  やらないといけない予定が一杯あるから。人の役に立っていると感じられている事、 

地域の人達に頼りにされていると自分では思ってがんばっていることかな。 

★今、一週間休みがあったら何をやりたいですか？ 

  ビールを飲みながらゆっくり DVD を見たいなぁ～。 

★一番嬉しかった思い出は何ですか？ 

  縁パワーネットをはじめて地域のイベントを手伝い始めた頃が一番忙しくて楽しかった。 

★生まれ変わったら何になりたいですか？ 

  歌手になりたい。（歌が好きだったので、歌手になりたかったから。） 

★好きな女性のタイプは？ 

  十朱幸代 若い頃は見た目がかわいい子が良かったけれど今は優しい人が良い。 

★出身の福井のおすすめを教えて下さい。 

  へしことおろし蕎麦（おいしいよ！） 

★気になるニュースは有りますか？ 

  子供の虐待、毎日聞かない日が無い事に腹が立つ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

[その１]  

スタッフ紹介【第２回目は紺谷
こ ん や

さんです】 

                

 

就労移行支援事業とは、一般就労を希望する障害のある人を企業等での就労につなぐ事業で、将来の就職に向けた中

間ステップとして、より職場に近い環境で模擬的な体験を通して仕事や人間関係の適性、大きな環境変化に適応でき

るようになる為の支援を行うところです。 

 

 

障がい福祉サービス 就労移行支援事業について 

 

 

T.H さん  「思い出の写真」   

母と母方の墓石の写真 

母の形見として大切にしています。 

86 歳までとても明るい母でした。 

ｶﾄﾘｯｸのｸﾘｽﾁｬﾝです。 

ｸﾘｽﾏｽｲﾌﾞのお祝いに 

飾られた生まれた時の 

ｷﾘｽﾄの人形です。 

           
A.K さん 

「フィギア」 

UCC ｺｰﾋｰの景品 

ｴｳﾞｧﾝｹﾞﾘｵﾝの中の好きな 

3 人を集めました。 

映画も 2 本（序・破）を 

DVD で見ました。 

★左から ｱﾔﾅﾐﾚｲ・式波ｱｽｶﾗﾝｸﾞﾚｰ・真希波ﾏﾘﾗﾝｸﾞﾚｰ 

N.A さん         

「友達からの手紙」    

高校時代からの一番の友達 

            から貰った手紙です。 

            ２~３月に１回はカラオケに 

            行きます。 

            お互いに手紙のやり取りを 

            しています。 

             

             

 

 

 

N.E さん 

「有名人のサイン」      

「桐谷健太」の 

              サイン入り色紙です。 

               

         ３年前に母の知人に頼んで 

もらってもらいました。 

T.Y さん 

「ペン」 

 

字が苦手なので 

「ペンの練習」用に使って 

います。 

色々な所への提出書類や 

年賀状を綺麗に書けるようになりたいから。 

K.H さん  「ﾓﾃﾞﾙｶﾞﾝ ｶﾞｽ銃 1911A1」 

           

6 年前の 12 月に買いました。 

          ４万円以上しました。 

          以前は９丁ぐらい持っていた中 

          の１丁です。 

          護身用です!･･･な~んちゃって。 

          何時も枕元に置いています。 

 

 

 

 

N.Y さん 

「CD」 

父が｢藤あや子｣のファン 

だった影響で自分で買った 

CD です。 

休みの日や寝る前に聞い 

ています。 

他にも中森明菜やクラッシックの CD も持っています。 

S.T さん 

「ランタン」     

幾つも持っている中の２つです. 

          インテリア用です。 

          他にアウトドア用も有ります。 

          山に登る時に使っています。 

          今行きたい山は、生駒山です。 

M.K さん 

「時計と財布」     5 年以上前に散歩中に捨て 

られていたのを綺麗だった 

            し、もったいないと思った

ので。 

            使っていないが洗面台の 

            引き出しに大切に保管して 

            あります。 

M.K さん       近所の知り合いに姉が貰って           

愛猫「カイちゃん」   てきた、今は 2 歳の女の子。 

            少しぽっちゃりで外に出た 

事がない箱入り娘です。 

姉弟ネコの｢なみちゃん」が 

時々遊びに来ます、自分も 

｢カイちゃん」に会う為に帰

ります。 

 

 

 

N.E 

へしこと 

おろし蕎麦 

                 ❀ 女性用トイレがきれいになりました。 

                    全自動です。手を洗う水道は手動だけど… 

 ❀「まちかどサロン ほっぽ」からのお願い 

  毎月第４土曜日に「似顔絵コーナー」を開催しています。 

あなたの「似顔絵」を「似顔絵」を勉強中の方に書いてもらいませんか！ 

ご希望の方はご予約お待ちしております。（無料です）＜スタッフの似顔絵を書いて頂きました＞ 

 

平成 28 年 3 月 19 日(土曜日) 豊崎東会館にて開催された

「ふれあい型高齢者食事サービス」におじゃましました。 

年に一度の豊崎東地区の三か所合同での食事サービスの日

でしたので沢山の方が来られていました。 

今日のお弁当おいしそう！ 

ボクも食べたかったな～ 

百歳体操・振り込み詐欺のはな

し・抽選会などが有りました。 

沢山のボラン

ティアの方と

一緒に設営準

備をしました。 

【お話しを伺いました】 

★豊崎東食事ｻｰﾋﾞｽ委員会委員長 

 終始賑やかな雰囲気のなか、和気あいあいとお食事され「美味し

かった」と好評で何事もなく終える事ができホットしております。 

★参加されたＡさん（男性） 

 こうして一同に集いお互いに顔を合わせて話をしながら食事を

する事は楽しい事なので多くが女性ですが男性の方も一人でも多

く参加してほしいですね。 

★参加されたＢさん（女性） 

 私は足腰が弱いのでボランティアスタッフの方にご迷惑ばかり

おかけしていますが毎回楽しみにしているのでこれからもよろし

くお願い致します。 

「似顔絵のコーナー」の

方に書いて頂きました。 



 
 

                               

 

                               

   

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

玉ねぎが~！うまく出来ませんでした…何故でしょう？ 

ですので、次の準備を始める予定です。 

 

 

 

[その２] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

K.Y さん 

「自転車」 

             去年の 10 月にリサイクル 

             で買いました。 

             毎日乗っています。 

             心斎橋などの南の方まで 

             この自転車で行きます。 

             何時もここに置いてます。 

 

 

 

 

H.Y さん 

「３DS LL」      1年前に両親に買ってもらう。 

            ハマっているゲームは無し、 

            音楽を聴く用です。 

ドラクエの音などをダウン

ロードして通勤で良く聞

いています。 

 

 
S.D さん 

「ＤＳｉ」 

             二週間前から使ってます。 

             自分で買いました。 

             1日に8時間ぐらいゲーム 

             をしています。 

             今ハマっているのは 

｢幻想水滸伝｣です。 

N.M さん 

「時計」 

         5 年まえにスポーツデボで 

買いました。4 万円ほどしました。 

         他に 4 つ持っていますが、ここに 

         来る時はこれをつけています。 

         机の上に大切に置いています。 

K.R さん 

「ドラゴンクエスト VⅡ」 父がドラクエにハマって 

             いる影響でやるようにな

りました。 

           好きな時間だけやっています。 

           シリーズ８からは自分で 

買っています。 

           好きなｷｬﾗｸﾀｰの「ガボ」 

S.Y さん 

「ﾊﾟﾜｰｽﾄｰﾝのﾌﾞﾚｽﾚｯﾄ」 

         運気が上昇し身を守ってくれる 

         石を選んで 3 年前に日本橋で買い 

         ました。 

         日のあたる所に置いています。 

         ご利益は少しあるように思って 

         います。 

 

 

 

 

 

                     職場実習体験に行ったメンバーに聞きました。 

A.K さん 

 実習先はクリーニング関係の会社で、タオルをたたむ作業をしました。 

立ちっぱなしで 3時間、休憩時間も無くタバコを吸えなかったから（お昼休みだけだった）、今回の職場には 

行かない事にしました。 

 

N.Y さん 

 職場見学に 2回行きました。 

一つ目は面接にも行って実習に 2日間行き内定しています。 

 二つ目の介護関係の就職先の為の訓練に８日間行きました。この訓練は大変でした。 

 初日からランニングと体操をさせられました、それから〈シーツ交換〉〈浴室清掃〉〈電動掃除機を使っての清掃〉 

〈モップを使っての清掃〉〈ゴミ回収〉など、沢山の作業を習いました、特に〈浴室清掃〉は大変できつかったです。 

 

屋外作業 

住 宅 清 掃 
第１住宅 

第２住宅 

住宅清掃は、この住宅にお住まいの自

治会の方からのご依頼で自治会費から

代金を頂き、清掃訓練をさせて頂いて

おります。 

清掃のプロでもありませんので行き届

かない事が多々あるとは思います。 

それでも住民の方からの「ありがとう」

や「がんばってるね」の 

温かいお声を頂くと嬉しくて 

清掃作業訓練も楽しく 

頑張る事ができます。 

住民の皆様への感謝を忘れず 

これからも一生懸命作業を 

させて頂きます。 

{1 階のｴﾚﾊﾞｰﾀｰﾎｰﾙ} 

広くて少し暗いので 

端のゴミに注意して 

掃いています。 

{裏側の溝} 

雨の日の落ち葉

が取りにくいけ

ど、トンクでしっ

かり取ってます。 

{駐輪場清掃(5 か所)} 

住民の方から「ありがと

う」とよく声をかけて頂

きます「こちらこそ、あ

りがとうございます」 

{１F～11F ｴﾚﾍﾞｰﾀｰﾌﾛｱｰ

と中階段の掃きと拭き} 

一人でやる時は手際よ

くやらないとちょっと

大変。 

{外周} 

空き缶やレジ袋を取ってい

ます。時々数枚の 1 円玉？

を見つけます、自治会長さ

んにお渡ししています。 

{外階段} 

風のある日は

ゴミを集める

のが少し大変。 

{階段とホール} 

風のある日は工夫して

ゴミを取っています。 

{外庭} 

植え込みの中の落ち葉も

しっかり取ります。 

今度は何を育

てようかな？ 

{駐輪場} 

溝の中にチェーンがある

のでゴミが取りにくいけ

ど頑張って取ってます。 


