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就労移行支援事業所ホープ・エッグ 〒531-0041 大阪市北区天神橋 7-13-14 

☎06-6358-0705 FAX06-6358-0706 一般社団法人大阪希望館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

に参加しました！ 

平成 27年 11月 1日（日曜日）大阪市立豊崎東小学校で「豊東祭」が行われました。 

当事業所としては 6回目ですが、今回「就労移行支援ホープ･エッグ」としては初めての

参加となりました。 

お天気は寒くなり曇りの予報が外れて、温かく良い天気にめぐまれ多くの方が来られま

した。そのおかげで当事業所が販売した「縁パワー焼き」は初めて 300 セット以上を完売

することができました！（ありがとうございました！！） 

 

 

                        （メンバーからの質問に答えて頂きました） 

★何歳ですか？（みんなからの質問）       ★出身はどこですか？（K さんと M さんから）   

昭和 22 年生まれの 68 歳です。          大阪です。 

★この作業所に来る前はどんなお仕事をされていましたか？（M さんと T さんから） 

  サラリーマンを 38 年ぐらいしていました。高校卒業後、大企業の営業を 5 年で辞め、印刷関係会社で内の仕事

をしていました。2004 年 4 月に釜ケ崎支援機構に入職し、大阪希望館の開設にともない移動し現在に至ります。 

★占い師の資格は何時、どうして取ったのですか？（K さん･J さん･M さん･T さんから） 

  平成 7 年 5 月にとりました。40 歳ごろです、サラリーマンの定年が 55 歳だったので定年後に出来る仕事は何

かなと考えてとりました。ただ、とったけれど占い師は女性の先生の方が良いので鍼灸師の資格をとりました。 

★好きな芸能人はいますか？（M さんから） 

  石原裕次郎と小林明です。若いころ映画で良く見て男らしさに惹かれました。 

★念珠をされているのは意味がありますか？何時からですか？（N さんと M さんから） 

  東洋医学を勉強したから、15 年前からしています。 

★休みの日は何をしていますか？（S さんから） 

  時間があれば山に登っています。山登りの仲間や家族と行く時もあるし、一人の時もあります。 

  最近では和歌山の熊野古道に行きました。恥ずかしいですが 4 回迷子になって山の中ですごした事があります。 

★メンバーへのひとこと 

  このホープ･エッグに来ている間に何か一つ自分に自信の持てるものを見つけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

この人が 

元パティシエ

なんですぅ～ 

餡と 

カスタードは

これくらいか

な？ 

設営準備をしました 

「縁パワー焼き」を販売しました 

[その１] 

各ブースのテント張りをしました。 

けっこう重くて、だけど力だけじゃうまくできないん

です、チームワークがとっても大切な作業でした。 端をしっか

り持ってお

いてや！ 

オーイ！ 

お互いに良く見て

たのむぞ！ 

300 セット

を完売しま

した！ 

裏表が良い

色に焼けた

ら・・・ 

さすが元プロ！ 

生地は市販のケーキミックスなのにこんなにおいしく

なるのは何故？･･･それは･･･卵と牛乳は当たり前、そ

の上に生地をふんわりさせる為に卵白としっとり感を

出す為のサラダ油をプラスするんだって･･･！ 

そして、カスタードクリームが少し大人の味なのは「オ

レンジリキュール」を入れているから！ 

餡は･･･まぁ普通のあんこ･･･です。 

ジャガイモとニンジン 

元
気
に
育
ち
ま
し
た 

葉っぱは 

すごく大きく

なったよ！ 

ニ
ン
ジ
ン
と
っ
た
ぞ
～
！ 

 

あ
れ
？
小
さ
い
…
？ 

た
ま
ね
ぎ 

けっこう、深く

掘らないと… 

ちゃんとでき

てた！ 

まだまだ先にな

りそうです。 

小さな畑ですが、地域の方が借りておられる畑を間借り

させていただいて作っています。 

スタッフ紹介【第 1回目は分林さんです】 

                

 

就労移行支援事業とは、一般就労を希望する障害のある人を企業等での就労につなぐ事業で、将来の就職に向けた中

間ステップとして、より職場に近い環境で模擬的な体験を通して仕事や人間関係の適性、大きな環境変化に適応でき

るようになる為の支援を行うところです。 

 

 

「縁パワー焼き」 

2個入り 100円 

障がい福祉サービス 就労移行支援事業について 



 

                               

                               

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[その２] 

餅つきの手伝いをしました 

駐輪場の整理をしました 

お餅を待っている人が、こ

んなに並んでいる…！ 

急いでつかなきゃ！！ 

テンポを合わすの

がむずかしい！ 

どうぞ…こちらに

入れてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豊崎東小 
新豊崎中 

天神橋六丁目駅 

名前の由来のダイソーです 

長柄公園 

毛馬閘門 

ホープ・エッグ 

出発！ 

デイリーヤマザキ 

 

タバコの吸い

殻が多い所 

ここで、二手に分かれ

ます。一旦ここまでに

集めた分を振り分け、

カン・ビン・ペットボ

トル・その他… 

広くてきれいな歩道 

屋外作業 

淀 川 清 掃 
～ダイソー周り～ 

① 今、ハマっている事や楽しみにしている事は？ 

② 何時から？きっかけは？  ③ どこが良いの？ 

④ 楽しむ回数と時間は？   ⑤ 誰と楽しんでいるの？ 

A･K さん 

① パチンコ    ② なんとなく 18 歳から  

③ 楽しいから  ④ 月 2 回・4 時間ぐらい 

⑤ 一人で行きます 

T･Y さん 

① 散歩      ② ホープ・エッグに来てから 

③ 表で歩くのは気持ちが良いから 

④ 毎日の午前中  ⑤ 一人で 

N･A さん 

① [龍が如く]のゲーム 

② 8 歳の時から、兄がやっていたので 

③ 戦っていくストーリが面白い 

④ 毎日、1 時間ずつ   ⑤ 姉妹で 

N･E さん 

① 嵐の大野さん ② [怪物くん]を見てから 

③ 全部好きだけど特に歌とダンス 

④ DVD を良く見ています  ⑤ 姉妹で 

S･D さん 

① モンスターストライク 

② 8 月に新しいスマホにしたから 

③ 他の人と出来るから 

④ 6 時間ぐらい ⑤ 一人か数人で 

K･Y さん 

① 海水魚の飼育  ② 15 年前から 

③ 色々珍しい魚がいてきれいだから 

④ 今は２匹(ｺﾊﾞﾙﾄｽｽﾞﾒ･ｸﾏﾉﾐ)   ⑤ 家族で 

S･T さん 

① テレビのニュース番組 

② DVD にあきて、最近 

③ 生番組なので楽しい  ④毎週 2 回、3 時間 

⑤ 一人で 

Z･A さん 

① 映画と音楽鑑賞   

② 親の影響で高校時代から 

③ 落ち着くしリラックス出来るから 

④ 週 1 回、2 時間  ⑤ 一人、時々友人と 

T･H さん 

① 映画鑑賞   ② 16 歳から、映画しかなかった 

③ アクション映画が良いから 

④ １~２ヶ月に１度   ⑤ 一人で 

S･Y さん 

① スマホゲーム ② 今年の夏、友人に勧められて 

③ アイテムを集めるのが楽しい 

④ １～2 時間  ⑤ グループで集まって 

T･S さん 

① ３D ゲーム   ② 1 か月前から 

③ 頭の体操になるから  ④ 1 日 4 時間ぐらい 

⑤ 一人の時と数人でもする 

N･Y さん 

① テレビを見る事   ② 昔から好きだった 

③ 見ていて楽しいから 

④ 毎日 4 時間ぐらい  ⑤ 一人で 

M･K さん 

① テレビと読書 ② 12 年前、外出が減ったから 

③ リラックス出来るから 

④ 毎日 ２～3 時間  ⑤ 一人で 

T･M さん 

① DVD を見る事    

② 昔から映画が好きだったから 

③ DVD は好きな時に見れるから 

④ ほぼ毎日、2 時間   ⑤ 家族や友人と 

K･H さん 

① アニメ  ② 6 年前「ノラガミ」を見てから 

③ 神様と神様が戦うところ 

④ 毎週土曜の 30 分   ⑤ 一人か友人と 

M･K さん 

① 旅行  ② 最近、テレビを見ていて 

③ 宿泊とおいしい食事付きで安いのが有るから 

④ 1 年に 1 回  ⑤ 一人で 
メンバーの皆さんご協力ありがとうございました。 

「ホープ・エッグだより」制作部 

他にも色々な催しが行われました。 

屋外ステージでは、 

ダンスや音楽が披露されました。 

 

 

 

 

フリーマーケットも沢山の 

お客様でにぎわっていました。野菜・飲み物・

唐揚げなどの販売もされていました。 

楽しい一日になりました。 

みんなで色々な話を
しながら帰ります… 

ここで、少し
休憩します。 

ゴミの集積場です。 

落ち葉で一杯にな

りそう！ 手
分
け
し
て
、
道

具
を
洗
い
ま
す
。 

干しています！ 

垣根の中もしっ

かりチェック！ 

だ
け
ど
、
ゴ
ミ

は
一
杯
… 


