
 

 

 

 

 

就労経験が浅い、ニートや引きこもり状態にある、または知的障がいや発達障がいの可能性があるなどの就労

困難要因を抱えていることにより、就労自立に向かうには時間がかかる若者も対象に就労訓練・生活支援を提供

し、パーソナル・サポートで社会的経済的精神的自立を支援しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【労働条件】 

時間給 800 円 （通勤手当 1日 800円まで実費支給） 

週 4 日または 5日（火・水・木・土、または火～土）、午前 9 時～午後 5時（1日 7 時間） 

雇用保険・労災保険加入 

 給与支払＝月末締め、翌月 10 日払 （ただし、参加当初の日払、週払の相談に応じます） 

【年齢・参加期間・募集人数・応募方法】 

４９歳までの方・6名程度  参加日から 26年 3 月末まで。（３ヵ月間だけの参加も可能） 

下記の電話番号にお電話の上、下記住所まで「履歴書（写真付）」をご送付ください。 

書類選考の上、５日ほどで結果をお知らせします。募集人員に達した場合はご容赦ください。 

【職場実習先(予定)】 

公園や道路の清掃 印刷・編集 農業 物品販売など 

【地域貢献事業(予定)】 

ひとり暮らし老人の生活支援 フリーペーパーづくり、市営住宅等の清掃や地域のイベントの企画・運営 

 

 

 

 

 

 

一般社団法人 大阪希望館 

〒531-0074   大阪市北区本庄東１－６－２１ 大山第 2 ビル 8階 

天神橋筋六丁目 11 番出口より徒歩 1 分 

Tel ０６（６３７４）０２２５        Fax ０６（６３７４）０２２６ 

以前に「重点分野雇用創出事業」や「ふるさと雇用創出事業」などに雇用された方は参加できません。 

職業相談・生活相談 

実習先見学・清掃体験 

自分を知る 

職場実習への参加 

地域貢献事業を企画・実行・

反省 

「働くこと」を知る 

職場実習等の経験を 

もとに自分にあった仕事を探す

「仕事観」を知る 

 

仕事をつづける 

自信がない 

 

なにが得意 

かわからない 

 

仕事をする 

意欲がでない 

 

「大阪市ステップ就労事業」に参加しませんか。 



【プログラムの概略（予定）】 

 

 

プログラム内容 第１ステップの到達目標 

①  働く生活リズムを取り戻す 

◆ 地域清掃活動  

② 聴く力、表現する力 

◆ グループディスカッション  

◆ 生活力アップセミナー（話を聞く会） 

③  考える力・行動する力・協働する力 

◆ 1 週間の報告会 

◆ 地域イベントの企画・運営、応援 

◆ フリーペーパー等の作成・配布 

④ 求職活動に役立つ力 

◆ キャリアカウンセリング受講  

◆ 求職活動支援セミナー受講 

⑤ 就職してから役立つ力 

◆ PC 基礎講習受講 

◆ 職場実習参加（公園管理、印刷、農業体

験、リサイクル事業など） 

①  お互いのこと、自分のことを知り、互いに

話ができるようになる。 

② 地域清掃活動を通じて、働く生活リズムを

取り戻す。 

③ グループディスカッションを通じて、コミ

ュニケーションの取り方を学ぶ。 

第２ステップの到達目標 

④ 職場実習や地域イベントの企画やフリーペ

ーパーの作成を通じて、考え、行動し、協

働できる力をつける。 

⑤ 職場実習、企画運営、業務ノート、報告会

を通じて自己理解が出来、進みたい方向性

が定まる。 

第３ステップの到達目標 

① それぞれにあった働き方・生き方を見つけ

る。 

② 自分の特性を活かせる就労先を確保する。 

 

プログラムは変更の可能性があります。 

 

この事業は、平成２５年度大阪市緊急雇用創出事業「地域に埋もれている求職者に

対する総合的就労支援事業」で実施しています。 


